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Circolare n. 120        Balestrate, 19/12/2024 
 

Ai docenti, agli alunni, ai genitori  
della Scuola Secondaria di I Grado 
dell’ I.C. Rettore Evola 
Al DSGA 

 
 

Oggetto: Inizio attività di “Avviamento alla pratica sportiva-
Competizioni Sportive Scolastiche” A.S. 2024/2025. 

 
Si comunica che sono aperte le iscrizioni, sino al giorno 13 gennaio 2025, tramite modulo allegato, per 
partecipare alle attività di “Avviamento alla Pratica Sportiva – Competizioni Sportive Scolastiche”, 
progettualità in accordo con le finalità del P.T.O.F e strettamente funzionale alle attività promosse da 
Sport e Salute e il Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM), a cui il nostro Istituto aderisce da diversi 
anni. L’obiettivo principale del corso è promuovere la salute, il benessere e lo sviluppo sociale degli 
studenti attraverso l’avvicinamento alla pratica sportiva, contribuendo allo stesso tempo alla formazione 
di cittadini consapevoli e attivi. Il progetto mira a migliorare la salute psico-fisica degli studenti attraverso 
il movimento, promuovendo così uno stile di vita attivo e consapevole. 
Gli studenti interessati potranno partecipare alle attività motorie propedeutiche per le seguenti 
discipline sportive: Corsa campestre - Atletica su pista - Calcio a 5 – Basket - Pallavolo - Scacchi. 
Le attività del corso in oggetto si svolgeranno in orario extracurriculare secondo il calendario allegato 
alla presente, e saranno realizzate dai docenti incaricati: Riggi Elena, Lo Vasco Matteo, Patti Massimo, 
Milione Giovanni.  
Eventuali modifiche delle attività rispetto al calendario, relativamente a giorni ed orari, anche in funzione 
dell’eventuale partecipazione alle varie fasi dei Campionati Studenteschi, saranno comunicate 
tempestivamente.  
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Calendario progetto sportivo extracurriculare 

 

DATA LUOGO ORARIO 

14 GENNAIO  CAMPO SPORTIVO 15/16 AVVIAMENTO CORSA CAMPESTRE  

16 GENNAIO  PINETA 15/16 AVVIAMENTO CORSA CAMPESTRE 

21 GENNAIO PALADAIDONE 15/17 AVVIAMENTO ATLETICA SU PISTA 

29 GENNAIO PINETA 15/16 AVVIAMENTO CORSA CAMPESTRE 

12 FEBBRAIO PINETA 15/16 AVVIAMENTO CORSA CAMPESTRE 

19 FEBBRAIO SCUOLA SEDE CENTRALE 15/16 FASE D’ISTITUTO SCACCHI 

27 FEBBRAIO PALADAIDONE 15/17 AVVIAMENTO ATLETICA SU PISTA 

4 MARZO CAMPO SPORTIVO 15/16 AVVIAMENTO ATLETICA SU PISTA 

19 MARZO  CAMPO SPORTIVO  15/17 AVVIAMENTO CALCIO 

27 MARZO  PALADAIDONE 15/17 AVVIAMENTO PALLAVOLO  

1 APRILE  PALADAIDONE  15/17 AVVIAMENTO BASKET 

3 APRILE  CAMPO SPORTIVO 15/17 FASE D’ISTITUTO CALCIO 

15 APRILE  PALADAIDONE 15/17 FASE D’ISTITUTO BASKET 

                      Le attività progettuali si svolgeranno presso la SEDE INDICATA 

N.B.: Il presente calendario potrebbe subire modifiche per sopraggiunte esigenze 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
LO PICCOLO BENEDETTO 

Il documento è firmato digitalmente ai sensi del 
D.lgs. 82/2005 e norme successive ad esso connesse. 
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